
 

 
 

ENFERMEDAD: Malaria (sin complicaciones) 

UBICACIÓN: República Democrática del Congo 

SUJETOS DE ESTUDIO: Ensayo en humanos: 248 con A. annua, 471 con ASAQ 
(terapia de combinación de artesunato para la malaria) 

TRATAMIENTO: Té: infusión de 1L / día de hoja seca / ramita durante 7 días 

RESULTADO: Eliminación rápida y eficiente de parásitos y fiebre con efectos 
secundarios insignificantes. 

Resultados superiores en comparación con ASAQ 

CITA SU CONCLUSIÓN: “El tratamiento de la malaria no complicada con A. annua o 
A. afra fue superior al tratamiento con artesunateamodiaquina ASAQ. Los despejes 
de fiebre y parasitemia fueron más rápidos y más eficientes con ambas especies 
de Artemisia que con ASAQ; Los efectos adversos fueron insignificantes. En D14-
28, el transporte de gametocitos fue indetectable en pacientes tratados con 
Artemisia, por lo que la transmisión al mosquito debe interrumpirse. La 
artemisia es una politerapia con al menos 10 moléculas activas que probablemente 
actúen en sinergia, por lo que es poco probable que surja resistencia ". 

 

ENLACE: 
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0944711318305968?via%3 
Dihub 



 

 
 

ENFERMEDAD: Malaria 

UBICACIÓN: Uganda 

SUJETOS DE ESTUDIO: Ensayo en humanos: 132 personas (66 recibieron té, 66 no 
recibieron nada) 

TRATAMIENTO: Té hecho de A. annua seco 

RESULTADO: redujo significativamente el riesgo (en un 55%) de sufrir más de un 
episodio de malaria en 9 meses 

CITA SU CONCLUSIÓN: “La infusión de Artemisia annua consumida una vez por 
semana fue efectiva para prevenir múltiples episodios de malaria en humanos 
que viven en áreas endémicas de malaria. Sin embargo, su sabor amargo y el riesgo 
de desarrollar resistencia al parásito de la malaria a la artemisinina contenida en 
ella siguen siendo los principales desafíos para su uso en el control masivo de la 
malaria ". 

ENLACE: https://www.ajol.info//index.php/tjpr/article/view/82105 



 

 
 

ENFERMEDAD: Malaria severa - no respondió a ACT o i.v. artesunato 

UBICACIÓN: República Democrática del Congo 

SUJETOS DE ESTUDIO: Ensayo en humanos - 18 personas 

TRATAMIENTO: hoja seca (0.5 g) dos veces al día durante cinco días 

RESULTADOS: “Todos los pacientes fueron tratados previamente con Coartem® 
proporcionado a través de Santé Rurale (SANRU) y siguiendo el régimen prescrito 
por la OMS. De 18 casos de malaria severa resistentes a ACT tratados 
compasivamente con hojas secas de A. annua, todos completamente 
recuperados. De los 18, este informe detalla dos casos pediátricos ". 

Llévese a casa: el material foliar salvó vidas cuando otros medicamentos no 
pudieron 

 

CITA SU CONCLUSIÓN: “Hasta donde sabemos, este es el primer informe de 
Artemisia annua de hojas secas que controla la malaria resistente a ACT en 
humanos. Estos 18 casos ocurrieron durante seis meses. Representaron ~ 0.09% 
del total de pacientes tratados con ACT en el mismo tiempo y lugar, y demostraron 
que el consumo oral de tabletas de hojas secas de A. annua tiene una posible 
utilidad en el rescate de pacientes de ACT y i.v. fallas de artesunato. Se 
justifican ensayos clínicos más completos en pacientes con malaria resistente a 
ACT y deben incluir estudios de dosificación con DLA que contengan diferentes 
proporciones de, p. artemisinina y flavonoides, y también el seguimiento del 
paciente durante 28 días para rastrear la recrudescencia ". 

ENLACE:https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0944711317300570?vi
a%3 Dihub 



 

 
 

ENFERMEDAD: Toxoplasmosis 

UBICACIÓN: Brasil 

SUJETOS DE ESTUDIO: estudio de células y ratones 

TRATAMIENTO: extracto de A. annua 

RESULTADO: El extracto mostró actividad de inhibición dependiente de la dosis 
hasta un 75% de inhibición. La infusión parece afectar más directamente al 
parásito que a las células infectadas. 

CITA SU CONCLUSIÓN: “En conclusión, nuestros resultados indican un uso 
potencial de la infusión de A. annua para controlar la infección por T. gondii, 
debido a su baja toxicidad e inhibición considerable de la infección y replicación 
de parásitos, lo que resulta en una herramienta terapéutica alternativa adecuada. 

 

ENLACE: 
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0014489409001015 



 

 

ENFERMEDAD: Leishmaniasis (cutánea - piel) 

UBICACIÓN: Colombia 

SUJETOS DE ESTUDIO: Estudio de células, hámster y humanos 

TRATAMIENTO: cápsulas de A. annua 

RESULTADO: Las cápsulas de Artemisia annua L. mostraron in vitro moderada (en 
células) sin citotoxicidad no deseada. Cinco de los 6 hámsteres tratados con 
cápsulas de A. annua durante 30 días fueron curados. Los dos pacientes humanos 
se curaron 45 días después del inicio del tratamiento con 30 g de cápsulas de A. 
annua L., sin ninguna reacción adversa. Ambos pacientes permanecieron libres 
de enfermedad 26 y 24 meses después de la finalización del tratamiento. 
 
CITA SU CONCLUSIÓN: "La potencial efectividad y seguridad del polvo de hoja de 
A. annua L. observado en el presente estudio podría servir como evidencia 
fundamental para considerar este producto a base de hierbas como una alternativa 
para el tratamiento de CL (leishmaniasis cutánea)". 

ENLACE: http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0037- 
86822017000100052&lng=en&nrm=iso&tlng=en 



 

 

ENFERMEDAD: Leishmaniasis (visceral - forma más mortal) 

UBICACIÓN: Arabia Saudita, India 

SUJETOS DE ESTUDIO: estudio de células y ratones 

TRATAMIENTO: extracto de A. annua 

RESULTADO: Actividad significativa en el estudio celular, con solo dosis bajas 
requeridas para matar el parásito y dejar las células de los mamíferos ilesas. En 
ratones, se observó una reducción del 90% en la carga de la enfermedad. 

SU CONCLUSIÓN: “Por lo tanto, demostramos de manera concluyente que el 
aceite rico en alcanfor de AALEO exhibió eficacia antileishmanial contra los 
promastigotes y los amastigotes intracelulares. La actividad leishmanicida se 
confirmó aún más en ratones BALB / c infectados con L. donovani donde se 
observó una inhibición ≥90% de la carga parasitaria. Además, no se observó 
ningún efecto citotóxico en los macrófagos de mamíferos y no hubo deterioro de 
las funciones hepáticas y renales de los ratones BALB / c tratados con AALEO ". 

 

ENLACE: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4243575/ 



 

 

ENFERMEDAD: esquistosomiasis 

UBICACIÓN: República Democrática del Congo 

SUJETOS DE ESTUDIO: Ensayo en humanos - 800 participantes (400 control, 200 A. 
annua, 200 

A. afra) 

TRATAMIENTO: Té de A. annua (1L / día de infusiones de hojas secas / ramitas de 
té, 3 alícuotas diarias, durante 7 días) 

RESULTADO: Todos los pacientes tratados con Artemisia no tenían enfermedad 
detectable después de 14 días de tratamiento. El té proporcionó un tratamiento 
rápido y efectivo que se recomendó para su implementación a escala mundial. 

CITA SU CONCLUSIÓN: “Aunque todos los brazos de tratamiento arrojaron 
resultados similares 28 días después de la ingesta del paciente, las infusiones de A. 
annua y A. afra tea administradas durante 7 días fueron más rápidas que PZQ 
para eliminar los huevos de esquistosoma de las heces del paciente. Los pacientes 
tratados con artemisia también exhibieron menos efectos adversos a los 
medicamentos que los pacientes tratados con PZQ. Aunque la posología 
requiere un mayor desarrollo, las infusiones de A. annua y A. afra tea deben 
considerarse como parte del esfuerzo global para combatir la esquistosomiasis 
". 

ENLACE: 
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0944711318305336?via%3 
Dihub 


